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关于开展 2026 年寒假优秀学子回访母校

社会实践活动的通知

各学院、相关单位：

为增强在校大学生的社会实践能力，涵养西农学子学农

爱农、爱校荣校情怀，增进中学师生对西农的了解和认识，

吸引优质生源报考我校，学校决定继续开展寒假优秀学子回

访母校社会实践活动。现就有关事项通知如下：

一、活动对象

全体在校学生

二、报名条件

1.身体健康，诚实守信；

2.爱国爱校，熟悉校情，了解学校历史及办学特色、各

学院及专业情况；

3.有较强的语言表达能力和组织协调能力；

4.责任心强，服从团队管理，能较好地完成学校安排的

活动内容。

三、活动内容

（一）感念师恩，共话成长

拜访母校老师，感谢母校教育栽培，汇报个人在大学的

学习、生活和成长经历等，分享大学生活感悟。

通 知
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（二）知农情深，相约西农

通过开展宣讲会、报告会、咨询会等活动形式，向中学

母校师生介绍西北农林科技大学相关情况，激发学弟学妹们

对西农的向往。

（三）青春接力，高考助力

与学弟学妹分享个人备战高考、报考大学、专业选择等

经验，结合在校期间荣获奖助学金、升学、就业情况，讲述

自立自强、努力拼搏的青春励志故事，鼓励他们奋发努力，

决胜高考。

（四）其他形式

鼓励同学们结合实际情况，积极拓展多样化的回访形

式，丰富活动内容，提升宣传效果。

四、活动安排

（一）线上组队报名（即日起至 12 月 15 日）

学生以个人名义网上报名，操作说明见附件。报名完成

后系统根据回访中学自动分配组队，各队伍成员自行协商并

推选 1 名学生为队长，该学生需要在系统申请队长角色，审

批通过后，队长加入“回访母校活动”QQ 交流群（群号：

712446111），队员请勿加群。

（二）培训指导（12 月 16 日—30 日）

1.学校对各队伍进行统一培训，发放相关宣传资料，具

体培训方式、时间、地点另行通知。

2.各学院要对负责宣传省份（地区）的队伍进行针对性

招生宣传指导。
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（三）活动开展（寒假期间）

各队伍具体开展回访母校社会实践活动，活动过程中要

通过拍照、录制视频等方式记录有关活动。

（四）活动总结

各队长在 2026 年 2 月 27 日前将活动总结报告、视频图

片等材料在系统里提交上传（详细通知将在队长 QQ 群内发

布）。学校对各队进行考评，并召开回访母校活动总结汇报

会。

五、考核奖励

（一）学校根据各队活动策划、开展、宣传报道、总结

等情况进行考核，对考核合格的队伍，开具优秀学子回访母

校社会实践证明并进行第二课堂学分认定。

（二）学校将根据考核结果评选优秀团队和先进个人，

对优秀团队颁发荣誉证书并给予一定奖励；对先进个人颁发

荣誉证书，同时推荐参评校级社会实践先进个人。

六、相关要求及保障

（一）各学院要高度重视，做好宣传工作，动员学生积

极参加回访母校活动，并安排教师对学生活动开展进行指

导，同时密切掌握活动开展动态，时刻关注学生安全，及时

帮助协调处理活动开展中遇到的突发状况。

（二）各队伍开展活动时，务必提前与回访中学取得联

系确定行程，应严格遵守回访中学的规定，在确保人身安全

的前提下开展回访活动。

（三）宣传活动中要保证宣传内容真实，不得出现任何
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有损学校声誉的言行，不允许出现任何商业活动及一切与学

校招生宣传不相适应的内容。

七、联系方式

联 系 人： 李雅妮 贾伟洋

联系电话：87091406

填报问题咨询：

王馨瑶 15891691716 宋晔凝 15135503862

杨佳璐 17702926178 徐鹏翔 13793568277

附件：寒假回访母校活动管理系统使用说明

教务处
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